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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

Какая притягательная сила заключена в том, что нас окружает с детства? 

Почему, даже уехав из родных мест на долгие годы, человек вспоминает их с 

теплотой, а, живя в городе, в селе, он постоянно, с гордостью рассказывает гостю о 

красоте и богатстве своего родного края? Думается, это – выражение глубокой 

привязанности и любви ко всему, что с ранних лет вошло в сердце как самое 

дорогое. Свою любовь к родным местам, представление о том, что они знамениты, 

какова природа, каким трудом заняты люди – всё это взрослые передают детям, что 

чрезвычайно важно для воспитания нравственных и патриотических чувств. 

Чувство Родины… Оно начинается у ребёнка с отношения к семье, к самым 

близким людям – к матери, к отцу, бабушке, дедушке. Это корни, связывающие его с 

родным домом и ближайшим окружением. 

Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит перед собой 

малыш, чему он изумляется и что вызывает отклик в его душе… И хотя многие 

впечатления ещё не осознаны им глубоко, но, пропущенные через детское 

восприятие, они играют огромную роль в становлении личности патриота. 

Воспитание любви к своей Родине – задача чрезвычайно важная, но и 

чрезвычайно сложная. Особенно когда она ставится применительно к детям 

дошкольного возраста. Однако эта сложность возникает именно в том случае, когда 

делается попытка переносить на детей «взрослые» показатели проявления любви к 

Отечеству. Дошкольный же возраст, как возраст становления личности, имеет свои 

потенциальные возможности для формирования высших социальных чувств, к 

которым и относится чувство патриотизма. 

Чтобы найти верный путь воспитания многогранного чувства любви к 

Родине, сначала следует представить, на базе каких чувств эта любовь может 

сформироваться или без какой эмоционально-познавательной основы она не может 

появиться. 

Прежде, чем человек будет сопереживать бедам и проблемам Родины, он 

вообще должен приобрести опыт сопереживания как человеческого чувства. 

Восхищение просторами страны, красотой её и богатством возникает, если научить 

ребёнка видеть красоту вокруг себя. Прежде, чем человек сможет трудиться на благо 

Родины, он должен уметь добросовестно и ответственно выполнять любое дело, за 

которое берётся. 

Значит, базой патриотического воспитания является нравственное, 

эстетическое, трудовое, умственное воспитание маленького человека. В процессе 

такого разностороннего воспитания зарождается тот фундамент, на котором будет 

вырастать более сложное образование – чувство любви к своей Родине. 

Как сохранить свою духовность, разобраться во всём и выбрать нужные 

ориентиры для воспитания детей, научить их любить не придуманную нами Родину, 

а такую, какая она есть? А любить и беречь можно только то, что чувствуешь, 

знаешь, понимаешь. Что может заинтересовать ребёнка чистотой, искренностью, 

красотой, глубоким содержанием? Это наша многовековая история и культура. Лики 

Земли неповторимы. Каждая страна уникальна. И задача каждого поколения – 

сохранить эту самобытность. Мы же в немалой степени растеряли свои 

национальные черты, предали забвению русскую народную культуру, отвергли то, 
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что является сутью русского человека. Терпение, доброта, щедрость, милосердие, 

стремление к духовности – вот то, что всегда лежало в основе быта и традиций 

русского человека. 

Воспитывать в детях любовь к своей Родине надо на конкретных героических 

примерах, исторических событиях, на народных традициях и правилах, по которым 

веками жила могучая Россия. Но при этом надо помнить и о сегодняшнем дне, 

вместе с детьми постоянно прослеживать связь между стариной и днём настоящим. 

Таким образом в работе с детьми по программе «Моя Родина» педагогу 

необходимо руководствоваться следующими принципами: 

- отбор знаний, наиболее актуальных для ребёнка данного возраста; 

- дифференцированный подход к каждому ребёнку, максимальный учёт его 

психологических особенностей, возможностей и интересов; 

- непрерывность и преемственность педагогического процесса; 

- рациональное сочетание разных видов деятельности, адекватный возрасту 

баланс интеллектуальных, эмоциональных и двигательных нагрузок; 

- наглядность; 

- развивающий характер обучения, основанный на детской активности; 

- тематический – деление материала на основные темы. 

 

 

 

 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ «МОЯ РОДИНА»: 

 

Создание условий для становления основ нравственно-патриотического 

сознания у дошкольников, чтобы ценностные позиции, открытые ребёнком с 

помощью взрослого, постепенно становились его собственными, «врастали» в 

структуру его личности. 

Отношение к Родине как к безусловной ценности и в связи с этим 

осмысление своего места и роли в мире, осознание своей ответственности для него – 

именно это должно найти отклик в душе каждого ребёнка. 

Чувство любви к Родине многогранно по содержанию. Это и любовь к 

родным местам, и гордость за свой народ, ощущение своей неразрывности с 

окружающим миром, и желание сохранить и приумножить богатство своей страны. 

 

Исходя из этого программа «Моя Родина» включает комплекс ЗАДАЧ: 

 

- дать детям первоначальные представления о родном крае, о Родине; 

- знакомить с символами российского государства (герб, флаг, гимн); 

- формировать у детей правильное представление о важнейших 

нравственных ценностях нашего народа; 

- воспитывать у ребёнка чувство принадлежности к родной культуре, 

уважение к культурам других народов и сопричастности к событиям, 

происходящим в своём городе, крае, в своей стране; 

- развивать речь и обогащать словарный запас детей. 
 

 



 5 

 

 

 

 

ОСОБЕННОСТИ  ПРОГРАММЫ 
 

 

 

1. Программа рассчитана не только на приобретение знаний детьми, но и на 

становление сознания ребёнка, поэтому не может не включать в себя то, что 

окружает ребёнка в его доме, на его улице, на его малой родине – на его земле. 

От знакомого, близкого и доброго, открывающегося заново как ценность, к 

неизведанному, новому, которому только ещё предстоит стать близким и 

дорогим, - вот путь продвижение ребёнка и педагога внутри содержания 

программы. 

2. Вариативность – непременное условие работы по программе. Предлагаемые 

конспекты занятий есть не более, чем варианты, но варианты «отработанные», 

проверенные и доказавшие свою эффективность в работе с детьми. Их можно 

назвать сценариями, а какова будет пьеса – зависит от педагога и детей. 

 

 

Программа «Моя Родина» разработана на основе общегосударственной 

«Программы воспитания и обучения в детском саду» (под ред. М.А. Васильевой), 

предназначена для работы с детьми от 4 до 7 лет и включает восемь больших 

разделов: «Моя семья, моя родословная», «Город мой родной», «Родная природа», 

«Тула мастеровая», «Быт и традиции края», «Народные игрушки и игры», «Наши 

земляки», «Земля – наш общий дом». Все разделы взаимосвязаны и дополняют друг 

друга, хотя каждый из них имеет свою специфику, свою воспитательно-

образовательную ценность и цель. Работа по каждому разделу включает занятия, 

игры, экскурсии, нерегламентированную деятельность детей, по некоторым темам – 

праздники. Тематическое планирование способствует эффективному и системному 

усвоению детьми знаний о своей стране, родном крае, городе. Причём темы 

повторяются в каждой возрастной группе. Изменяются только содержание, объём 

познавательного материала и сложность, следовательно, и длительность изучения. 

Отдельные темы желательно приурочивать к конкретным событиям и праздникам, 

обеспечивая тем самым связь с общественными событиями. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

 

 

Раздел  I.   «МОЯ СЕМЬЯ,  МОЯ РОДОСЛОВНАЯ». 
 

Цель раздела – закреплять и развивать любовь и привязанность ребёнка к 

своей семье, формировать представления о семье, о родословной, воспитывать 

гордость за принадлежность к своему роду, желание стать продолжателем лучших 

качеств своих предков. 

Методическую работу можно разделить на несколько смысловых частей, в 

каждой из которых решаются свои задачи, конкретизирующие общие цели: 

1. Формировать представления: 

а) о необходимости каждому человеку иметь имя, фамилию, свой дом; знать 

адрес, телефон; 

б) о составе семьи, о родственных отношениях, о своей социальной роли в 

семье,  о связи с другими членами семьи; 

в) о родословной, о генеалогическом древе, о принадлежности не только к 

своей семье, но и к своему роду. 

2. Воспитывать нежное заботливое отношение к своей семье, закреплять 

чувства уверенности и защищённости. 

На занятиях или в свободной игровой деятельности воспитатель 

рассказывает детям как и почему появились у людей имена, показывает 

иллюстрации, семейные фотографии или просто вспоминает интересную историю о 

происхождении имён. 

Можно рассказать детям о значении фамилии и именах членов семьи. Такие 

познания расширяют кругозор ребёнка, дают пищу для размышлений. 

Предложите родителям вместе с ребёнком составить родословную, принести 

фотографии членов большой семьи. Здесь очень важна беседа и рассматривание 

фотографий: кто на кого похож, повторяется ли в семье профессия, кем хочет стать 

малыш, когда вырастет, какие традиции есть в семье, семейные праздники. 

Полезно в свободное время, собрав детей в кружок, прочитать им рассказы и 

стихи, разучить пословицы разных народов о доме, близких людях. 

Пусть дети рисуют то, как они помогают дома своим близким, проявляя к 

ним внимание и заботу. 

 

Критерии оценки знаний и умений ребёнка в разных возрастных группах. 

 

Средняя группа: 

1. Называет всех своих близких по имени и отчеству. 

2. Знает кем он является для мамы с папой и для бабушки с дедушкой. 

3. Рассказывает об обязанностях каждого члена семьи. 

4. Знает, что в семье все близкие должны проявлять заботливое отношение 

друг к другу. 

5. Рассказывает о том, как в семье проводят выходные и праздничные дни. 

Старшая группа: 

1. Имеет представление о понятии «Семья». 

2. Объясняет для чего человеку нужна семья. 

3. Называет своих близких. 

4. Знает свою социальную роль в родственных связях. 
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5. Знает, какими профессиями владеют члены семьи. 

6. Объясняет смысл пословиц о семье. 

Подготовительная группа: 

1. Имеет представление о понятиях «семья», «предки». 

2. Знает родственные связи и свою социальную роль в них (тётя, дядя, 

внук, брат, сестра, бабушка, прабабушка). 

3. Может составить генеалогическое древо до третьего поколения. 

4. Может рассказать о семейных традициях, праздниках, привычках 

близких, о значении семьи для человека. 

5. Знает пословицы о доме, близких людях, может объяснить их смысл. 
 

 

 

Раздел  II.  «ГОРОД   МОЙ   РОДНОЙ». 
 

Цель раздела – формировать у ребёнка понятие «малая родина», 

представление о том, что город – результат труда людей многих поколений; 

знакомить с историей и архитектурой Новомосковска, воспитывать чувство гордости 

за свой родной город. 

В работе по этому разделу воспитателю необходимо опираться на 

воображение и память ребёнка. Для малыша город конкретизируется улицей, то есть 

он осознаёт себя прежде всего жителем своей улицы. Чтобы дети «почувствовали» 

свой город, им нужно о нём рассказать и показать его. Воспитатель рассказывает 

детям о своих любимых местах в городе, старается через иллюстрации, фотографии 

и другие наглядные средства показать им не только всю панораму города, но и 

отдельные места. Желательно провести серию экскурсий по улицам города, в парки, 

к памятникам, в музеи и др. интересные места. Можно провести несколько бесед с 

использованием иллюстративного материала. Важно лишь, чтобы познавательный 

материал был понятен детям, вызывая интерес. 

Необходимо, чтобы ребята принимали участие в праздновании Дня города 

или в других торжественных событиях. Так они смогут окунуться в атмосферу 

общей радости, веселья. 

Сложнее решается вопрос об организации деятельности детей на пользу 

города. Однако это может осуществляться в таких формах, как отражение 

впечатлений от экскурсий в рисовании, конструировании, изготовлении подарков, 

которые дети вручают бывшим воинам в День Победы просто на улице, в парке. 

 

Критерии оценки знаний и умений ребёнка в разных возрастных группах. 

 

Средняя группа: 

1. Знает как называется город, в котором живёт. 

2. Называет свой адрес. 

3. Знает названия некоторых улиц города. 

4. Узнаёт по предложенным изображениям места в Новомосковске, может 

о них рассказать. 

Старшая группа: 

1. Знает как и почему называется город, в котором живёт. 

2. Называет 4-5 улиц города. 
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3. Может по открыткам и фотографиям выделить Детскую железную 

дорогу, Исток Дона, площадь, музей. 

4. Может рассказать об интересных местах в Новомосковске. 

5. Узнаёт гимн Новомосковска. 

Подготовительная группа: 

1. Знает историю возникновения города. 

2. Имеет представление о профессии шахтёра, о полезных ископаемых. 

3. Называет не менее 7-8 улиц города. 

4. Имеет представление и может рассказать о Музее истории города, о 

ДТЮ, ДЖД, об истоке Дона и т.п. 

5. Называет заводы, фабрики, комбинаты. 

6. Знает содержание гимна Новомосковска. 

7. Может дать описание герба Новомосковска. 

 

 

 

РАЗДЕЛ  III.  «РОДНАЯ   ПРИРОДА». 

 

Цель раздела – формировать в ребёнке понимание, что человек – часть 

природы, что в природе всё взаимосвязано. 

Развивать познавательные интересы, наблюдательность, любовь к природе, 

бережное отношение к ней. 

Воспитывать чувство ответственности за природу родного края, накопление 

опыта гуманного отношения к растениям и животным. 

 

Основным содержанием этого раздела является формирование у ребёнка 

осознанно-правильного отношения к природным явлениям и объектам, которые 

окружают его, и с которыми он знакомится и самостоятельно, и с помощью 

взрослых. 

Осознанно-правильное отношение детей к природе строится на чувственном 

её восприятии, эмоциональном отношении к ней и знаний особенностей жизни, 

роста и развития отдельных живых существ. 

При ознакомлении с природой родного края акцент необходимо делать на её 

красоту и разнообразие, на её особенности. Дети получают представления о том, 

какие животные обитают в наших лесах, какие растут деревья, по какому дереву 

можно сразу определить Россию, какие цветы характерны для российских лугов. 

Закрепляются эти представления в рисовании, аппликации, особенно если они 

выполнены совместно – как коллективная работа. 

В процессе ознакомления детей с природой предпочтительно применять 

методы многоразового наблюдения объектов природы, обсуждение увиденного, 

отражение своих впечатлений в разных видах деятельности, моделирование явлений 

природы. 

Так как ведущей формой деятельности детей дошкольного возраста является 

игра, поэтому в занятиях непременно используются различные игры экологического 

содержания (игры – эстафеты, дидактические, подвижные игры). 
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Критерии оценки знаний и умений ребёнка в разных возрастных группах. 

 

Средняя группа: 

1. Знает и различает времена года. 

2. Умеет распознавать деревья по коре и листьям (берёза, дуб, клён, ель, 

лиственница). 

3. Называет основные признаки птиц, животных, рыб, насекомых. 

4. Может объяснить как и почему необходимо ухаживать за комнатными 

растениями, животными, рыбками. 

Старшая группа: 

1. Называет все времена года и знает их признаки. 

2. Знает и может описать папоротник, фиалку, кактус, герань, бегонию. 

3. Знает, что необходимо для роста растений. 

4. Имеет представление о перелётных и зимующих птицах. 

5. Может описать некоторых птиц (ворона, галка, сорока, дятел, воробей, 

голубь, синица, снегирь). 

6. Различает насекомых. 

7. Называет диких и домашних животных. 

Подготовительная группа: 

1. Владеет понятиями «природа», «живая и неживая природа». 

2. Знает, что человек является частью природы. 

3. Знает, как всё живое растёт. 

4. Называет все признаки сезонов. 

5. Называет отличительные признаки птиц, насекомых, животных, рыб. 

6. Владеет понятием «полезные ископаемые» и знает о полезных 

ископаемых Тульского края. 

 

 

 

Раздел  IV.  «ТУЛА   МАСТЕРОВАЯ». 
 

Цель раздела:  

1. Формировать у детей представление о главном городе края. 

2. Раскрыть смысловое значение понятий «мастеровые люди», 

«умельцы», «золотые руки». 

3. Пробуждать в детях чувство гордости за город Тулу – щит России. 

 

В этом разделе, как и работе по разделу «Город мой родной» воспитателю 

необходимо подготовить большой иллюстративный и демонстрационный материал, 

тексты стихов и песен о Туле, опираясь на которые дети могут узнать о «мастеровых 

людях», которые прославили на весь мир Тулу. Кого можно назвать «наследниками 

Левши»?  Люди с острым умом, точным глазом, умелыми руками. Одно из самых 

замечательных творений этих рук: знаменитый тульский самовар. А какое чудо 
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тульский пряник! В них тепло рук и души тульских умельцев. А ещё Тула – родина 

первой хроматической гармони. 

На занятиях дети узнают, как появился город Тула, кто были его первые 

поселенцы, каким промыслом они занимались и почему Тулу называют «щитом 

России», кто такие оружейники. Даже в гербе города Тулы отражена основная 

особенность города. 

 

Критерии оценки знаний и умений ребёнка в разных возрастных группах. 

 

Старшая группа: 

1. Знает, что Тула – главный город в Тульском крае. 

2. Знает, что тульские мастера прославили свой город оружием, 

самоварами, пряниками. 

3. Может рассказать о самоварах, пряниках, об оружии. 

4. Может объяснить смысл понятия «золотые руки». 

5. Знает стихи о Туле, о её мастерах. 

Подготовительная группа: 

1. Знает историю возникновения города, кто были его первыми 

поселенцами. 

2. Знает, почему Тулу называют «щитом России». 

3. Знает, кто такие «наследники Левши». 

4. Рассказывает о том, чем Тула знаменита. 

5. Называет 7-8 городов Тульского края. 

6. Знает стихи  и песни о Туле. 

7. Знает герб города Тулы. 

 

 

 

Раздел  V.  «БЫТ  И  ТРАДИЦИИ  КРАЯ». 
 

Цель раздела:  

1. Расширять представления детей о традициях русского народа. 

2. Знакомить их с жилищем русского человека. 

3. Дать представления о предметах быта, о народных праздниках. 

4. Воспитывать чувство ответственности за всё, что нас окружает. 

 

Приобщение детей к традициям народа, к народному творчеству – серьёзное 

направление в патриотическом воспитании. 

Народная культура несёт в себе мудрые истины, дающие образец отношения 

к природе, семье, роду, Родине. Народный опыт упорядочен в системе традиций. 

Традиции – это школа семейной этики и психологии с её уроками любви, доброты, 

заботы, долга, мудрости, терпения, милосердия. Поэтому так необходимо знакомить 

с бытом и традициями русского народа. Они получают представления о предметах 

быта наших предков: мебели, посуды, предметах обихода. Дети получают сведения 

об одежде, транспорте, о продуктах питания. Чтобы вызвать наибольший интерес к 

русским традициям можно, разыгрывая небольшие сценки, познакомить детей с 

традициями выражения приветствия, благодарности, пожелания. 
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Особое место в воспитании любви к родному краю отводится традиционным 

народным и христианским праздникам. В праздничных обрядах закрепляется 

социальное поведение, а их яркая эмоциональная форма и содержание воспитывают 

положительные чувства. 

 

Критерии оценки знаний и умений ребёнка в разных возрастных группах. 

 

Средняя группа: 

1. Знает, что обозначают традиционно русские слова «здравствуйте», 

«милости прошу», «доброжелательный человек». 

2. Выделяет из других строений избу. 

3. Называет некоторые предметы быта, мебели, транспорте. 

4. Отличает русский национальный костюм от других. 

Старшая группа: 

1. Знает,  что изба – это одноэтажный дом, выложенный из брёвен. 

2. Называет предметы быта: мебель (лавки, сундуки, люльки); предметы 

обихода (коромысло, кочерга, ухват); транспорт (телега, сани). 

3. Может объяснить смысл слов «помочь», «традиция». 

4. Называет детали женского и мужского русского национального 

костюма. 

5. Знает историю появления христианского праздника Рождество. 

Подготовительная группа: 

1. Имеет представление о жилище русских людей (изба, терем). 

2. Знает народные христианские праздники и объясняет их суть 

(Рождество, Масленица, Пасха, Новый Год). 

3. Имеет представление о русском национальном костюме. Называет 

элементы костюма. 

4. Знает отличительные особенности тульского народного костюма. 

5. Владеет смысловым значением символов вышивки. 

6. Называет русские народные инструменты (трещётки, рубель, ложки, 

гармошка). 

 

 

 

Раздел  VI.  «НАРОДНЫЕ  ИГРУШКИ  И  ИГРЫ». 

 

Цель раздела – расширять знания детей о русской народной игрушке; 

воспитывать бережное отношение к произведениям прикладного искусства, желание 

самим создавать поделки по мотивам русских мастеров. Знакомить детей с русскими 

народными играми. Познакомить с видами устного народного творчества: 

перевёртыши, считалки, скороговорки, пословицами, былинами. 

Основное содержание этого раздела заключается в том, чтобы раскрыть 

потаённый смысл и значение народной игрушки и игры. На занятиях дети узнают 

как и почему появилась знакомая им с раннего детства матрёшка или свистулька, 

какими игрушками играли дети в старину, из чего и как изготавливали куклы – 

самоделки, учатся умению различать русскую народную игрушку.  
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Знакомя детей с игрушкой, воспитатель подводит их к мысли о том, какое 

смысловое значение вложил в игрушку мастер, её сделавший, что только 

заботливый, радостный, приветливый человек может сделать игрушку доброй. 

Постепенно дети учатся сами изготавливать или расписывать игрушки, вкладывая в 

работу свои чувства, мысли, значения. 

И, конечно, без игры немыслим мир детства. Традиционные народные игры 

занимают особое место в процессе воспитания. Они проверены временем, в их 

основе интуитивно – правильный подход к реализации потребностей ребёнка. 

Сопровождающая народные игры речь – это настоящая сокровищница для 

педагога. Считалки, распевки, ролевые слова, особые словесные формулы, 

регулирующие ход игры, как нельзя лучше отвечают потребности дошкольников. В 

зависимости от интонации и громкости, с которыми игровые приговоры и припевы 

произносятся, а также контекста применения они уже сами по себе могут побуждать 

к действию, успокаивать, завораживать, то есть оказывать мощное эмоциональное и 

психокоррекционное воздействие на играющих. 

Дошкольное детство – период активного освоения речи. Дети познают язык 

через словотворчество, через игру со словами и звуками. Прекрасный материал для 

этого устное народное творчество: считалки, скороговорки, перевёртыши, 

пословицы, сказки, былины и т.д. Благодаря этому ребёнок активно и творчески 

овладевает речью, формируется его речевой аппарат, развивается чувство языка, 

обогащается словарь. 

 

Критерии оценки знаний и умений ребёнка в разных возрастных группах. 

 

Старшая группа: 

1. Знает некоторые подвижные и хороводные народные игры и знает их 

правила. 

2. Имеет представление о русской народной игрушке (деревянная, 

глиняная, тряпичная). 

3. Называет характерные особенности филимоновской игрушки. 

4. Объясняет символы росписи филимоновской игрушки. 

5. Знает виды устного народного творчества (сказки, загадки, потешки). 

Подготовительная группа: 

1. Умеет играть и может объяснить правила 4, 5 народных игр. 

2. Знает особенности внешнего вида и росписи филимоновской игрушки. 

3. Владеет навыками изготовления глиняной и тряпичной игрушки. 

4. Объясняет понятие «устное народное творчество». 

5. Знает загадки, небылицы, считалочки, скороговорки, перевёртыши. 

 

 

 

Раздел  VII.  «НАШИ ЗЕМЛЯКИ». 

 

Цель раздела – обогащать знания детей о жизни земляков – людей, 

прославивших Тульский край, познакомить с историческими личностями (Дмитрий 

Донской, Александр Пересвет, Лев Толстой), с новомосковскими писателями (Глеб 

Паншин и Алексей Логунов), воспитывать уважение к своим землякам. 
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Для достижения цели этого раздела программы необходимо наполнить 

понятие «земляки» содержательным смыслом, чтобы через знакомство с жизнью и 

деятельностью людей, прославивших наш край, дети осознали ценность духовного и 

материального вклада каждого человека (в прошлом, настоящем и будущем) в общее 

культурное наследие нашего края. 

Одним из показателей любви к Родине и преданности ей взрослого человека 

является готовность, если это потребуется, встать на её защиту. На протяжении 

долгой истории нашей страны не однажды возникали ситуации, происходили 

события, требующие от человека именно такого поступка. Рассказать об этом надо 

обязательно. Примеры из жизни взрослых внесут существенный вклад в копилку 

высших социальных чувств ребёнка. Познакомить детей с понятием «защитник 

Отечества» и конкретизировать его с помощью русских былин о богатырях, 

рассказов о героях Куликовской битвы, Великой Отечественной войны, о 

гражданских людях - земляках, вставших в лихую годину на защиту своей земли. 

Надо также на конкретных примерах рассказать о людях, прославивших и 

продолжающих прославлять свой край, свой город. 

 

 

Критерии оценки знаний и умений ребёнка в разных возрастных группах. 

 

Средняя группа: 

1. Знает, кто такой Л.Н. Толстой. 

2. Знает, что Л.Н. Толстой жил в Ясной Поляне. 

3. Называет 5-6 произведений Л.Н. Толстого. 

4. Может по короткому отрывку узнать рассказ Л.Н. Толстого 

Старшая группа: 

1. Знает,  что Л.Н. Толстой – великий русский писатель, который жил в 

Ясной Поляне. 

2. Знает 7-8 произведений Л.Н. Толстого, может коротко передать их 

содержания. 

3. Знает, что на Куликовом поле была битва с татаро-монголами. 

4. Знает, что Дмитрий Донской – освободитель земли Русской, что его 

войско разбило войско татаро-монгол. 

5. Знает, что люди хранят память о подвигах в памятниках, музеях, в 

стихах и песнях. 

Подготовительная группа: 

1. Владеет понятиями «земляки», «былинные герои». 

2. Знает, что на Куликовом поле была битва с татаро-монголами. 

Рассказывает о ходе битвы. Различает военную одежду русских и 

ордынских воинов. 

3. Знает, что в Ясной Поляне есть музей Л.Н. Толстого. Хорошо 

ориентируется в музее-усадьбе по фотографиям и открыткам. 

4. Знает 8 и более рассказов Л.Н. Толстого, может передать смысловую 

суть произведений. 

5. Знает, какой ценой досталась людям победа в Великой Отечественной 

войне. 
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6. Знает новомосковских писателей Глеба Паншина и Алексея Логунова и 

некоторые их произведения. 

 

 

 

 

Раздел  VIII.  «ЗЕМЛЯ – НАШ ОБЩИЙ ДОМ». 

 

Цель раздела – воспитывать интерес и уважение к своей Родине. 

Формировать представление о Земле и жизни людей на Земле, о своей стране. 

Воспитывать чувства гражданственности, патриотизма, толерантное отношение к 

жителям Земли. Дать элементарные представления о том, как начиналось русское 

Государство. 

Начинать работу с дошкольниками необходимо с формирования у них 

пространственных представлений, развития умения моделировать, читать схемы. 

Такая работа возможна уже с пятилетними детьми. Ребят надо научить составлять 

план-карту. Это может быть план-карта улицы, дороги в детский сад, участка 

детского сада. Дети учатся располагать предметы в пространстве, соотносить их, 

«читать» карту. Если такая работа проводится с детьми систематически, то нет 

сомнений в том, что они легко и с  интересом воспримут глобус, карту, и им можно 

будет больше рассказать о нашей планете. 

Дальнейшая работа идёт по линии ознакомления детей с различиями и 

сходствами живущих на Земле людей, с разными странами и о том, чем одна страна 

отличается от другой. Говоря о каждом отличительном признаке, воспитатель 

прежде всего предлагает детям вспомнить о своей стране. Дети знакомятся с 

историей зарождения русского Государства, в том числе с его Государственными 

символами, которые являются частью культуры и истории страны. 

 

 

Критерии оценки знаний и умений ребёнка в разных возрастных группах. 

 

Старшая группа: 

1. Знает, что Земля – это наша планета, на которой живут разные люди, 

которые отличаются цветом кожи, волос, говорят на разных языках, 

имеют разные привычки. 

2. Называет Россию в числе других стран, находящихся на Земле. 

3. Знает, что Москва – столица нашей Родины. 

4. Знает, что такое глобус. 

5. Знает, как на глобусе обозначается суша, вода. 

Подготовительная группа: 

1. Знает, что все страны и Россия находятся на Земле – нашей планете. 

2. Знает, что глобус – это уменьшенный макет Земли. 

3. Знает основные символы Государства. 

4. Умеет находить на глобусе Россию, Москву, реку Дон. 

5. Составляет простые планы-схемы (группы, участка). 

6. Составляет с помощью взрослого карты с использованием условных 

обозначений. 
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КРАТКОЕ  СОДЕРЖАНИЕ  РАЗДЕЛОВ  ПРОГРАММЫ «МОЯ  РОДИНА»          

ПО  ВОЗРАСТНЫМ  ГРУППАМ 

 
Средняя группа 

 
 

№ 

 

Тема 

 

 

Содержание материала 

1 Моя семья, 

Моя родословная. 

Что значат наши имена. О происхождении 

фамилии. Понятие «семья». Мой дом, моя семья. 

Семейные обязанности. Семейные праздники, 

традиции, семейный отдых. Кто ты в семье. 

2 Город мой родной. Понятие «улица». Улица, как одухотворенное 

пространство, органически связанное с 

человеком. Роль улицы в жизни человека. 

Знакомство с достопримечательностями города. 

Детский парк, исток Дона, Дворец творчества 

юных, площадь. 

3 Родная природа. Дикие и домашние животные края. Растения, 

которые нас окружают. Комнатные растения. 

Понятие «перелетные птицы». Значение воды в 

жизни человека. Понятие «исток». Правила 

поведения в природе. 

4 Быт и традиции края. Жилище русского человека – изба. Как и когда ее 

строили. Домашняя утварь. Особенности 

русского характера. Народные традиции и 

праздники. Праздник Масленица. Народные 

игры-хороводы. 

5 Наши земляки. Понятие «земляки». Лев Толстой – 

необыкновенный учитель. Произведения 

Л.Н.Толстого для детей (сказки, рассказы, были). 

Знакомство с некоторыми фактами жизни 

великого русского писателя Толстого Л.Н. 

 

Старшая группа 

 

1 Моя семья, 

Моя родословная. 

Понятие «семья». О составе семьи. Почему я 

похож на маму. Значение семьи для человека. 

Объяснение смысла пословиц: «Материнское 

сердце лучше солнца греет», «Отца не хлеб 
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корми, а доброе слово детей», «Золото и серебро 

не стареют, отец и мать цены не имеют». 

Семейные праздники традиции. 

2 Город мой родной. Понятие «малая родина». Представление о том 

что город – результат труда людей разных 

поколений. Путешествие в прошлое родного 

города. Исторические памятники, музеи, 

интересные места. Экскурсии к истоку Дона, во 

Дворец творчества юных, в исторический музей, 

в художественную школу. Символика 

Новомосковска: герб, гимн. 

3 Родная природа. Формирование понятия, что человек часть 

природы, в природе все взаимосвязано. 

Закрепление знаний о растительном и животном 

мире края.  

4 Тула мастеровая. Раскрытие смыслового значения понятий: 

«мастеровые люди», «золотые руки», 

«защитники». Тульские пряники, самовары, 

гармошки, оружие. Песни и стихи о Туле. Герб 

города Тулы. 

5 Быт и традиции края. Обогащение представлений детей о традициях 

русского народа. Представления о предметах 

быта: мебель (лавки, сундуки, люльки); 

предметах обихода (коромысло, кочерга, ухват, 

прялка). Сведения об одежде (шорты, рубаха, 

полева, передник, кокошник), о транспорте 

(телега, сани). О народных и христианских 

праздниках: Новый год, Рождество, Масленица. 

6 Народные игрушки и игры. 

Устное народное 

творчество. 

Знакомство с историей возникновения русской 

народной игрушки. Филимоновская игрушка – ее 

особенности в лепке, росписи. Куклы-самоделки, 

обрядовые куклы. Народные игры: «Гончары», 

«Пошли гуси-гусаки», «Бояре». Устное народное 

творчество: перевертыши, считалки, 

скороговорки. 

7 Наши земляки. Обогащение знаний детей о жизни земляков, 

прославивших Тульский край. О Куликовом 

поле, о Дмитрии Донском, об Александре 

Пересвете, о храме-музее Сергия Радонежского, 

о Ясной Поляне, о ВОВ, о воинах- освободителях 

Тульской земли. 

8 Земля наш общий дом. Формирование представлений о Земле, о своей 

стране. Воспитание чувства гражданственности, 

патриотизма, толерантности к жителям Земли. 

Что такое Родина. Как начиналось русское 

государство. Твоя страна, твой народ. 
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Подготовительная к школе группа. 

 

1 Моя семья, моя 

родословная. 

Понятие «предки». Формирование 

представлений о родословной, о принадлежности 

не только к своей семье, но и к своему роду. 

Генеалогическое древо. Семейные традиции. 

Разучивание пословиц о доме, близких людях. 

2 Город мой родной.  Из истории возникновения города 

Новомосковска, его первые поселенцы. Кто 

такие шахтеры. Профессии. Посещение 

Археологического музея, исторического музея, 

Центра традиционной народной культуры, 

памятника воинам-освободителям, Дворца 

творчества юных, Истока реки Дон, Герб и гимн 

Новомосковска. Изготовление фотогазеты о 

праздновании 75-летия Новомосковска. 

3 Родная природа. Воспитания чувства ответственности за природу 

родного края. Взаимосвязь между жизнью 

растений, насекомых, животных, птиц, человека 

и времени года. Как наши предки у природы 

учились мудрости, трудолюбию, доброте. 

Изготовление кормушек для птиц. 

Экологический десант к истоку Дона. 

Изготовление поделок из природного материала. 

Участие в конкурсе «Берегите природу». 

4 Тула мастеровая. Представление о Туле, как о «щите России». 

История возникновения города, его первые 

поселенцы. Кто такие «наследники Левши». 

Особенности возникновения пряников, 

самоваров. Тула  город-герой. Празднование 60-

летия победы в ВОВ. Стихи и песни о Туле. 

5 Быт и традиции края. Обогащение знаний детей о жилище русских 

людей (изба, терем). Русский национальный 

костюм (сарафан, кушак). Значение вышивки в 

костюме. Понятие «оберег». Народные и 

христианские праздники: Рождество, Масленица, 

Пасха. Знакомство с народными инструментами 

(трещотки, рубель, кугиклы, ложки, тульская 

гармошка). 

6 Народные игрушки и игры. 

Устное народное 

творчество. 

Закрепление и расширение знаний о народной 

игрушке Тульского края. Изготовление глиняных 

игрушек, их роспись с учетом особенностей 

филимоновской игрушки. Изготовление кукол-
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самоделок, пасхальных кукол. Знакомство с 

пословицами, поговорками, былинами. 

 

7 Наши земляки. Понятие «былинные богатыри». Куликово поле- 

история и современность. Читаем Толстого. 

Экскурсия в Ясную Поляну. Знакомство с 

творчеством великого русского художника В.Д. 

Поленова. Защитники отечества. Празднование 

60-летия со дня победы в ВОВ. Новомосковские 

поэты и писатели (Г.Паншин, А.Логунов). 

8 Земля наш общий дом. Обогащение знаний детей о Земле, землянах. 

Какие люди живут на Земле. Развитие умения 

моделировать, составлять карты-схемы, читать 

схемы, ориентироваться на местности по схеме. 

Понятие «отечество» 
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Примерное распределение изучаемого материала в старшей группе  
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Примерное распределение изучаемого материала в подготовительной группе  
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РЕКОМЕНДАЦИИ  ПЕДАГОГАМ  В  РАБОТЕ  

 ПО  ПРОГРАММЕ «МОЯ РОДИНА» 

 

 

1. Не усложняйте программу. Нельзя забывать, что перед нами маленький 

ребёнок, который познаёт мир через наглядно-образную сферу. Рассказы 

педагога должны быть просты и понятны, без сложных научных терминов, но 

научно достоверны. 

 

2. Информационная часть программы лучше усваивается, если педагог отдаёт 

предпочтение поисково – экспериментальным, продуктивным и проблемным 

методам. 

 

3. В схему построения занятий, особенно которые требуют от детей большого 

внимания, усидчивости, сосредоточенности, необходимо включать 

релаксационные паузы, физминутки, мимические, голосовые, дыхательные 

упражнения, пальчиковые и артикуляционные гимнастики, задания на 

словотворчество. 

 

4. Беседуйте с ребёнком тогда, когда ему хочется с вами разговаривать на 

данную тему (на прогулке, вечером, перед едой). Старайтесь пробудить в 

ребёнке интерес, желание не только отвечать вам, но и самому задавать 

вопросы. 
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5. В повседневной жизни следует обратить внимание на игры (сюжетно-ролевые, 

драматизации, подвижные), наблюдения, упражнения, трудовую деятельность, 

индивидуальные беседы, праздники, развлечения. 

 

6. Необходимо создать развивающую среду. В группах можно оформить уголки, 

где разместить детскую художественную литературу о родном крае, 

дидактические игры, папки-раскладушки, куклы в национальной одежде, 

глобус, государственную символику и т.д. 

 

 

УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКИЙ   КОМПЛЕКТ 

 

 

 

1. Конспекты занятий для средней, старшей и подготовительной групп. 

 

2. Дидактические игры:  

«Карта моего города», «Город будущего», «Мой город», «Угадай это место», 

«Ясная Поляна», «Куликово поле», «Дорогая моя столица», «Узоры русского 

народа», «Гербы, флаги, гимны», «Географическое лото». 

 

3. Наглядные пособия: 

Глобус; карты России, Новомосковска; элементы макета Новомосковска; 

флаг России; гимны России, Новомосковска.  

Русские народные игрушки: глиняные филимоновские, деревянные 

матрёшки, тряпичные куклы-самоделки, кукла в русском национальном 

костюме. 

Русский национальный костюм Тульской области, иллюстрации с 

изображением русского национального костюма (мужского и женского) 

Набор открыток и фотографий о Москве, Туле, Ясной Поляне, 

Новомосковске, Куликовом поле. 

Альбомы: 

«Наша Родина», «Природа края» 

Папки-раскладушки: 

«Город у истока Дона», «Улицы Новомосковска», «Ясная Поляна», «Дом 

над Окой», «Куликово поле» 

          Стенды: 

«Мы в Ясной Поляне», «Город мой родной» 

 

4. Картотека:  

Художественная литература                   

Народные игры                                         
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Физминутки                                              

Пальчиковые гимнастики                        

Артикуляционные гимнастики 

Загадки 

Сценарии 

Стихи 

Песни 
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КРИТЕРИИ  АНАЛИЗА  ЭФФЕКТИВНОСТИ  ПРОГРАММЫ 

 

В соответствии с современной научной «Концепцией дошкольного 

воспитания» (авторы В.В. Давыдов, В.А. Петровский) о признании самоценности  

дошкольного периода детства в данной авторской программе на первый план 

выдвигается развивающая функция, обеспечивающая становление личности ребёнка 

и раскрывающая его индивидуальные особенности. 

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого 

принципа обеспечит учёт национальных ценностей и традиций, восполнит 

недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания ребёнка. 

В своей основе программа построена на принципах дидактики: 

- доступность; 

- систематичность; 

- последовательность. 

Программный материал систематизирован (распределён) по возрастным 

группам, соответственно интеллектуальным возможностям и уровню знаний детей 

по краеведению, а также по разделам: 

 - РАЗДЕЛ  I.  «Моя семья, моя родословная». 

 - РАЗДЕЛ  II.  «Город мой родной». 

 - РАЗДЕЛ  III.  «Родная природа». 

 - РАЗДЕЛ  IV.  «Тула мастеровая». 

 - РАЗДЕЛ  V.  «Быт и традиции края». 

 - РАЗДЕЛ  VI.  «Народные игрушки и игры». 

 - РАЗДЕЛ  VII.  «Наши земляки». 

 - РАЗДЕЛ  VIII.  «Земля – наш общий дом». 

 

Главный критерий отбора программного материала – его воспитательская 

ценность, высокий художественный уровень используемых произведений. 

Содержание материала охватывает все задачи работы по краеведению, 

воспитанию патриотических и гражданских чувств (представления о родном крае, о 
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Родине; знакомство с символикой, чувство принадлежности к родной культуре, 

представления о важнейших нравственных ценностях. 

По содержанию программного материала по каждому разделу даны критерии 

ЗУН детей, что способствует качественному проведению диагностики 

дошкольников. 

Программа составлена таким образом, что предопределяет использование 

современных педагогических технологий: проблемного обучения, игровые, 

дифференцированного подхода, здоровьесберегающие, культуросообразные, 

природосообразные. 

Содержание рабочей программы полностью соответствует требованиям: 

- регионального компонента; 

- «Концепции модернизации Российского образования на период до 2010 года»; 

- «Концепции непрерывного образования»; 

- «Концепции патриотического воспитания» 
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